ЦИКЛОГРАММА
І апта. қыркүйек 2021ж.
«Бөбек»кіші  тобы 2 жастан
                                                                                                                                                                               Өтпелі тақырып: « Балабақшада»
                                                                                                                                                                        Тақырыпша: «Менің балабақшам»
	Күн тәртібі
	Сәрсенбі
01.09.2021
	Бейсенбі
02.09.2021
	Жұма
03.09.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	
	

	
	Картотека №1
Құрлымдалған ойын: 
«Қуыршақ қонаққа дайындалуда» 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді түсінеді.
4К моделі, бала үні.
	Картотека №2
Құрлымдалған ойын: 
«Әдемі кілемшелер»
Мақсаты: бөліктерден кілемше жасауды үйренеді. 4К моделі, бала үні
	Картотека №3
Пед жет ойын: «Затты  сипаттау» 
Мақсаты:Заттарды көріп  сипаттау арқылы балалардың сезімталдығын дамиды., қоршаған орта жайлы түсінеді.
4К моделі, бала үні

	
	Қатынас саласы картотекасынан

	Таңертеңгі гимнастика

	Қыркүйек  айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген
Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау

	Таңғы ас 
	Ойын- жаттығу   «Таза қолдар».
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу.
Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
	ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.
Шаттық шеңбер
Шаттанамын, күлемін,
Бақытты боп жүремін.
Қатар тұрар шеңберде
Досым көбін білемін

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған оқу қызмет-тері
	1. Денешынықтыру . (Ү.К)
/жалаушамен/
Мақсаты:Бірінің артынан бірі сапқа тұрып,  шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  шеңберге тұрарда себеттен екі  жалауша алу. қолдарын созып, арақашықтықты сақтауды біледі.
Ресурстар: Жалауша,  доға
Пед.жетеш.қимылды ойын: « Құстар жем жейді»
Шарты : құстардың қимылын салып көрсетеді.
«Жаппай бақылау, 4К моделі, бала үні
2.Сенсорика
Тақырыбы:
«Балабақшаға   баратын жол»
Мақсаты:балаларға   жолды  жасау үшін, берілген түстерден   4 түсті:  қызыл, көк түсті  таба алады.
 Құрлымдалған ойын: «жол саламыз»
Әр  түстен  жол салу.
Балаларды топқа бөлу.
1-топ жасыл  түстен жол салу
2-топ  қызыл түстен жол салу
3-топ сары түстен жол салу.
Оқу ортасы арқылы саралау,  сыни ойлау, бала үні, тікелей  бақылау.



	1.Музыка
Тақырыбы: Сәлеметсіз бе, балалар!
музыкалық іс-шараларға қызығушылық танытады, музыка тыңдауға, би музыкасына назар аударып, көңілді табиғатын түсінуге, музыкалық аспап ретінде дауысты қолдануға, қарапайым қимылдарды орындай алады.
2.Мүсіндеу
  Тақырыбы:«Досыма арналған моншақ »                       Мақсаты:Алақанға салып тік және дөңгелек етіп есуді, моншақтың мүсінін жасауды біледі.
Пед жет ойын: «Сиқырлы қапшық» 
Шарты: Балалар қапшықтар ішіндегі үлкен- кішімоншақтарды  
 саусақпен ұстап сезу арқылы ажыратады.
4К моделі: командада жұмыс жасау,жанама бақылау.


	1. Музыка
Тақырыбы: Сәлеметсіз бе, балалар!
музыкалық іс-шараларға қызығушылық танытады, музыка тыңдауға, би музыкасына назар аударып, , көңілді табиғатын түсінуге, музыкалық аспап ретінде дауысты қолдануға, қарапайым қимылдарды орындай алады.
2.Денешынықтыру . (Б.К)
/жалаушамен/
Мақсаты:Бірінің артынан бірі сапқа тұрып,  шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  шеңберге тұрарда себеттен екі  жалауша алу. қолдарын созып, арақашықтықты сақтауды біледі.қолды бастан асыра көтеріп, «үйшік» сияқты біріктіреді, демді ішке тартады, қолды төмен түсіріп, денені босатып демді шығарады.
Пед.жетекшілігімен: « Құстар жем жейді»
Шарты : құстардың қимылын салып көрсетеді.
«Жаппай бақылау


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен:

	Картотека №3
Бақылау: Желді  бақылау.
Картотека қосымша тігілген

	Картотека №7
Бақылау: Бүгін күн қандай? Жел бар ма? Картотека қосымша тігілген

	Картотека №8
Бақылау: Аула сыпырушының  еңбегін  бақылау.
Картотека қосымша тігілген

	Серуеннен  оралу 
	Ойын- жаттығу.  Сырттан келіп үнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	               Ойын- жаттығу : 
 Ас  ішер кезде, Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені  Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

	Ұйқы
	            Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
	№1 Ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды
Картотека қосымша тігілген

	№2.Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
Картотека қосымша тігілген

	№ 3.Ояну
Көзіміздізді ашайық
Бойымызды жазайық
Қолмен көзді ұқалап
Созылып бір алайық. 
Картотека қосымша тігілген


	Бесін ас
	Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекет. 




Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Пед жет ойын: «Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны:
Мақсаты: саусақ қимылын жетіледі, үлкендерден кейін қайталап айта алады.
4К моделі , бала үні.



Адылгазин Айадилді Тазалық пен ұқыптылыққа қанағаттану сезімін білдіруді үйрету.
	Құрлымдалған  ойын  «Құрлысшы»
Мақсаты:конструкторларды бір-біріне үстінен және жанынан біріктіру арқылы  шыққан бейнеге сипаттама бере алады.
4К моделі , бала үні.



Бәкен Дінмұхаммедті Өзінің дене мүшелерін ажыратып, атай білеуге үйрету.
	Шығармашылық саласы
Балаларға ермексаз тарату,өз еркінмен мүсіндеу.
Шығармашылық саласы
Креативтілік дағдысын дамыту.
4К моделі , бала үні.



Бахыт Сезімді Тірі заттарды, өсімдіктерді ажырата алуға, оларға қызығушылық танытуға үйрету.

	Серуенге дайындық
	    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Картотека №3
Бақылау: Желді  бақылау.
Картотека қосымша тігілген

	Картотека №7
Бақылау: Бүгін күн қандай? Жел бар ма? Картотека қосымша тігілген

	Картотека №8
Бақылау: Аула сыпырушының  еңбегін  бақылау.
Картотека қосымша тігілген


	
	Таңғы жаттығу кешенін бекіту. Картотека қосымша тігілген

	Балалардың үйге қайтуы
	«Бала қауіпсіздігі басты назарда» ата аналармен кеңестер  жүргізу
Ата-аналарға балаларын  себепсіз  балабақшадан  қалдырмауларын ескерту.
Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу.балабақшаға уақтында келуді айту.






                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
ІІ апта. қыркүйек 2021ж.
«Бөбек»кіші  тобы 2 жастан
                                                                                                                                                       Өтпелі тақырып: « Балабақшада»
                                                                                                                                                   Тақырыпша: «Менің достарым!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.09.2021
	Сейсенбі
07.09.2021
	Сәрсенбі
08.09.2021
	Бейсенбі
09.09.2021
	Жұма
10.09.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

	Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс:  «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

	
	Пеж жет ойын:  «Суретші қай жерде қателесті»
Мақсаты: Берілген суреттен  қатені тауып, өз ойын айта алады.
4К моделі,  бала үні.
	Құрлымдалған ойын:  «Өз үйіне орналастыр» Мақсаты:жануар, құстарды өз мекеніне орналстыруды біледі.
4К моделі,  бала үні.
	Құрлымдалған  ойын:                      «Не артық?» 
Мақсаты: Балалар суретке қарап,  заттарды топтастыруды біледі.
4К моделі,  бала үні.
	Пед жет ойын: 
«Сиқырлы қапшық» 
Ойынның мақсаты: Қапшықтан алған ойыншықтың  атын, қасиетін  айта алады.
4К моделі,  бала үні.
	Құрлымдалған ойын.
Құрылымдалған дидактикалық ойын: «Бау да ма,бақшада ма?»
Мақсаты: Балалар көкөністер мен жемістер туралы түсінеді.
Күтілетін нәтиже: Көкөністер мен жемістердің атауларын атап,оларды ажырата біледі. 
4К моделі,  бала үні.

	Таңертеңгі гимнас-тика
	Қыркүйек  айының  2-аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.       
Жаттығу  кешені қосымша тіркелген
Мақсаты: Балалардың  қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту.
	


	Таңғы ас 
	Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау  
Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз.      
Ойын- жаттығу                 Сылдырлайды мөлдір су,
                                               Мөлдір суға қолыңды жу.
                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым,
                                          Таза  бетің, маңдайың.
	

	
	
	

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
	                                         ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.
Шаттық шеңбер
Отан деген - Атамекен,
Отан деген - туған жер.
Отан - ана, Отан - үлкен,
Қазақстан - туған ел.

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған оқу қызмет-тері
	1. Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің  қанатты достарым»
Мақсаты:балалар балабақша ауласындағы  құстармен танысып, аттарын атай алады. (торғай, қарға, шымшық, көгершін
Пед жет ойын: 
«Сиқырлы қапшық» 
Ойынның мақсаты: Қапшықтан алған ойыншықтың  атын, қасиетін  айта алады.
4К моделі,  бала үні.
1. 2.Денешынықтыру.
доппен
Мақсаты: Сапқа  тұру,  әр түрлі  бағытта жүру,   тәрбиешінің  белгісі  бойынша шашыраңқы  жүгіру жай жүруге  ауыса  отырып,  өз  орындарына  тұруды біледі.
Пед.жетекш.қимылды ойын:
«Доптарды кім тез жинайды?»
Мақсаты:ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
Мадақтау
Жаппай бақылау
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: Тазалық-таза баланың досы.
Мақсаты: Тазалық бұйымдарымен танысады; сүлгі,сабын сөздерін қатыстырып, 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрастыра біледі.
 Пед  жет ойын: «Қуыршақты жуындрайық»
 Заттарды шығарып көрсетіп, аттарын балалардан сұрап,қайталату. (сабын,сүлгі,тарақ) Бала үні.
2.Сурет 
Тақырыбы:  Досыма доп сыйлаймын
Мақсаты:Балалар доп туралы түсіне бере отырып,дайын дөңгелек пішінді дұрыс бояуды үйренеді. 
Құрлымдалған ойын:
«Біздің көрме»
Шарты: Балалардың  жұмысын бағалау.
4К моделі, бала үні
	1.Денешынықтыру  (ҮК)
Мақсаты:Қолға сылдырмақ ұстап гимнастикалық орындық үстімен жүруді үйренеді
Құрлымдалған  қимылды ойын:«Қайда жасырылғанын тап»
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке, татулыққа тәрбиелеу 
Бала үні, сыни ойлау
1. 2. Құрастыру
Тақырыбы: Досымның  үй.
Мақсаты:Балалардың  құрлыс  материалдарымен  жұмыс  жасау  дағдылары дамиды. Үйдің  орналасу тәртібі  бойынша дұрыс жұмыс жасай  отырып, үйдің  құрысын атап айта алады.
Құрлымдалған ойын: «Кім жылдам?»  Шарты:
Дайын үлгіні рет ретімен жапсырады.
4К моделі, бала үні
	1.Музыка.
Тақырыбы: Мысыққа қонаққа
Мақсаты: музыка жетекшісіне жақындауға ықпал етед алады. Балалар сүйікті ойыншықтарымен қарым-қатынас жасай алады.


	 1.Музыка 
Тақырыбы: Мысыққа қонаққа
Мақсаты: музыка жетекшісіне жақындауға ықпал етед алады. Балалар сүйікті ойыншықтарымен қарым-қатынас жасай алады.


2.Денешынықтыру (БК)
Мақсаты:Қолға сылдырмақ ұстап гимнастикалық орындық үстімен жүруді үйренеді
Командада жұмыс, сыни ойлау.
 Пед.жеттекш.қимылды ойын:«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Командада жұмыс, бала үні.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен:

	Картотека №7
Бақылау:Бүгін күн қандай? Жел бар ма?

	Картотека №9
Бақылау: Торғай мен Қарғаны бақылау.

	Картотека №8
Бақылау: Аула сыпырушы-ның  еңбегін  бақылау.
	Картотека №12
Бақылау: Аула маңындағы  көліктерді  бақылау.

	Картотека №17
Бақылау: ауа- райын  бақылау


	
	Таңғы жаттығу картотекасынан. Картотека қосымша тігілген

	Серуеннен  оралу 
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелерін  тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 
Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінеді. Сүлгілерін өз ұяшықтарына іледі. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, асты аз-аздан алып, шусыз шайнауды үйренеді, ас құралдарын қолдану дағдыларын сақтайды. Тамақтану әдебін сақтайды. Нан қиқымын жерге түсірмеуге тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтандыруға үйрету .

	Ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
	   №91. Ояту
Ұйқыдан біз тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Анда- мында  созылып
Тарқасайық, тұрайық
Картотека қосымша тігілген
	№101.Ояну
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Терезеге қарап
Күн жылуын алайық. 
Картотека қосымша тігілген
	№111. Ояну	
Көзімізді ашайық                   Аунап, қунап алайық 
Самал жел бізге желпісін,    Ұйқымызды ашайық
Картотека қосымша тігілген
	№ 121. Ояну	
Күнге қарап күлімдеп 
Көзімізді ашамыз
Бойды түзе, көтер басты
Сергіп  ұйқы ашамыз
Картотека қосымша тігілген
	№13    1.Ояну
Ұйқымызды ашайық 
 Қолымызды созайық
Енді қане бәріміз,
Жаттығуды жасайық.
Картотека қосымша тігілген

	Бесін ас
	Әдептілік сақтап әжетханаға барады, қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінеді. Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын дұрыс қолдануды  сақтайды.Тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз шайнауды үйренуді жалғастырады.  

	Ойындар, дербес әрекет. 




Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	    М. Монтессори технологиясымен жұмыс.
Геометриялық пішіндермен  әр түрлі құрастыру жұмыстарын жасай алады.



Бигельдин Заңғарды Қоршаған ортадағы заттарды, үй жануарларын, өсімдіктерді тануға үйрету..
	Мнемотехника әдісі
Тақырыбы: Киімдер
Мақсаты: мнемо кестемен  жұмыс жасай отырып, балалар киімдер туралы  өз ойларын толық жеткізе  алады.

Роман Абдурахманды Бояулардың ашық түсіне эмоционалды көңіл-күй танытуға үйрету.
	АҚТ технологиясы-мен жұмыс
Математикалық дамытушы ойындарда  сұрақтарға жауап бере алады.
Сұрақ-жауап

Жаңбырбай Жансәулені Сазбалшықты алақан арасында домалата алуға үйрету.
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балалар тазалық туралы түсінеді.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

Дуканова Жанелді Дөңгелектен жалпақ пішіндерді мүсіндей білуге үйрету
	Кел, тыңдайық ертегі.
«Балапандар»  ертегісі
Мақсаты: Ертегі желісіндегі кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз образын ажырата біледі.

Бахыт Сезімді Мазмұны қарапайым сөз тіркестерін, ойыншықтар мен күрделі емес, шағын қойылымдарды түсінуге үйрету.

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Картотека №7
Бақылау:Бүгін күн қандай? Жел бар ма?

	Картотека №9
Бақылау: Торғай мен Қарғаны бақылау.

	Картотека №8
Бақылау: Аула сыпырушы-ның  еңбегін  бақылау.

	Картотека №12
Бақылау: Аула маңындағы  көліктерді  бақылау.

	Картотека №17
Бақылау: ауа- райын  бақылау


	
	Таңғы жаттығу картотекасын  бекіту .    Картотека қосымша тігілген

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын  ұйымдастыру».
Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет.
Балалар  отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу. 






                                                                                                                 




















                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА
ІІІ апта. қыркүйек 2021ж.
«Бөбек»кіші  тобы 2 жастан
                                                                                                                                                                                   Өтпелі тақырып: « Балабақшада»
                                                                                                                                                   Тақырыпша: «Менің сүйікті ойыншықтарым!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.09.2021
	Сейсенбі
14.09.2021
	Сәрсенбі
15.09.2021
	Бейсенбі
16.09.2021
	Жұма
17.09.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс:
«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

	
	Картотека №1
Пед жет ойын: «Көжекті жасыр»
Мақсаты: Төрт мүмкіндіктің ішінен екі берілген нысанды таңдауды  үйренеді.
4К моделі, бала үні.
	Картотека №2
Құрлымдалған ойын: «Макарон моншақтар»
Мақсаты:Балалар моншақ жасауды үйреніп,  пішінін атай алады.
4К моделі, бала үні.
	Картотека №4
Құрлымдалған ойын:  «Түрлі түсті жолақшалар»
Мақсаты: Балалар ұзын – қысқа , түрлі – түсті жолақшаларды ажырата   білуді үйренеді.
4К моделі, бала үні.
	Картотека №5
Құрлымдалған ойын: 
«Түрлі түсті маталар»
Мақсаты: Балалар  түстерді ажырата білуді  
үйрену  арқылы таным белсенділіктері  артады.
4К моделі, бала үні.
	Картотека №7
Құрлымдалған ойын:  «Балықты ұста»
Мақсаты: балалар заттың түсін дұрыс ажыратып, атай біледі.
4К моделі, бала үні.

	
	ТАНЫМ  САЛАСЫ  КАРТОТЕКАСЫНАН.  КАРТОТЕКА ТІГІЛГЕН

	Таңертеңгі гимнас-тика

	Қыркүйек айының  3 - аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.  Жаттығу қосымша тіркелген
Мақсаты: Балалардың  қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту.

	Таңғы ас 
	Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау  
Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  түсіндіру. 
Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз
                Ойын- жаттығу   Сылдырлайды мөлдір су,
                                               Мөлдір суға қолыңды жу.
                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым,
                                          Таза  бетің, маңдайың.

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
	ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау



	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған оқу қызмет-тері
	1. Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің ойыншықтарым»
Мақсаты:  Балаларға ойыншықтар туралы түсінеді. 
-Ойыншықтардың аттарын атап, оларды бір - бірінен түсіне, көлеміне қарай ажырата біледі.
Құрлымдалған ойын; «Топтастыр»
Шарты: Ойыншықтарды топтастыру.
Бала үні

2. 2Денешынықтыру  (ҮК)
Мақсаты:Жіптен ұстап шеңбер бойымен жүруді, екі сызықтың арасынан жүру, тепе-теңдікті сақтауға дағдыланады.
у, солай сол аяққа. 5-рет
пед.жет.ойын: 
«Мысық пен  торғайлар»
Сапқа  тұру,  әр  түрлі  бағытта  жүру, ұзындық  бойынша  тұру. 
Командада жұмыс, бала үні.
Сұрақ – жауап.
Балаларды  мадақтау.



	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:    Ойыншықтар достығы.
Мақсаты:Ойыншықтар және олардың достығы туралы қысқа әңгіме құрастыруға үйренеді. 
үстіндегі жатқан заттар не?
Құрлымдалған ойын: «Үйіне орналастыр»
Оқу ортасы арқылы саралау, сыни ойлау, бала үні.
3. 2.Сурет салу
Тақырыбы:Досыма сыйлық           Мақсаты:Дөңгелек , сопақша  пішінді заттардың суретін салуды үйренеді.
Құрлымдалған ойын: «қандай түстер»
Жеке көмек көрсету.
Оқу ортасы арқылы саралау, креативтілік дағды.



	1.Денешынықтыру (БК)
Мақсаты:Жіптен ұстап шеңбер бойымен жүруді, екі сызықтың арасынан жүру, тепе-теңдікті сақтауға дағдыланады.
.Оң аяқ, сол аяққа. 5-рет.
Сыни ойлау, бала үні.
Пед.жетекш қимылды  ойын: 
«Мысық пен  торғайлар»
Сапқа  тұру,  әр  түрлі  бағытта  жүру, ұзындық  бойынша  тұру. 
Командада жұмыс, 
бала үні.
2.Сенсорика
Тақырыбы: Менің сүйікті ойыншығым
Мақсаты:  Балалар геометриялық пішіндер  туралы түсіне отырып,, олардан  әртүрлі құрастыру жасауды  үйренеді. 
Құрылымдалған ойын: «Өз ойыншығыңды сипатта» 
Бала үні,
	1.Музыка 
Тақырыбы: Қуыршақ, Катя қонақта Жоғары және төмен дыбыстарды ажырата алады, оларды ойнай алады.Металлофонмен таныстыру. Музыкамен ырғақты жүруді, кеңістікті шарлауды, балаларға би, Ойын (Орамал үшін жасыру және іздеу) қимылдарын орындай алады

	1.Музыка
Тақырыбы: Қуыршақ, Катя қонақта Жоғары және төмен дыбыстарды ажырата алады, оларды ойнай алады.Металлофонмен таныстыру. Музыкамен ырғақты жүруді, кеңістікті шарлауды, балаларға би, Ойын (Орамал үшін жасыру және іздеу) қимылдарын орындай алады
2.Денешынықтыру  (ҮК)
Жаттығу түрі таяқшамен
Мақсаты:Шеңбер бойымен жүру. Төңкеріліп қойылған жәшікке (биіктігі 10 см) көтеріліп, ересектердің көмегімен одан түсу дағдыларын біледі.
Құрлымдалған  қимылды ойын:
«Допты қуып жет»
Ойын  шарты: Тәрбиеші балаларға доп салынған кәрзеңкені көрсетеді де алаңның бір жағында өзімен бірге қатарласа тұруды ұсынады. Одан кейін кәрзеңкеден доптарды алып, балалардан алысқа, әр жаққа лақтырады. 
Командада жұмыс, бала үні йынша.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен:


	Картотека №1
Бақылау: ұшып жүрген  құстарды бақылау.

	Картотека№10
Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.

	Картотека №5
Жылы жаққа қайтқан  құстарды бақылау.

	Картотека №8
Аула сыпырушының  еңбегін  бақылау.

	Картотека №15
Жапырақтардың  ұшып жүргенін  бақылау.


	
	Таңғы жаттығу картотекасы. Картотека қосымша тігілген


	Серуеннен  оралу 
	Ойын- жаттығу.  Сырттан келіп үнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	               Ойын- жаттығу : 
 Ас  ішер кезде, Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені  Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

	Ұйқы
	            Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
	                           №1
1. Ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды

	                           №1
1. Ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды
	                       №2
1. Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  

	                    №2.
1. Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  

	                     № 3
1. Ояну
Көзіміздізді ашайық
Бойымызды жазайық
Қолмен көзді ұқалап
Созылып бір алайық. 


	
	Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекет. Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Пед жет  ойын:
«Қандай ойыншық жоқ»
Мақсаты: Балалар  берілген тапсырманы зейін қоя отырып, орындай алады.


Бигельдин Заңғарға қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларын үйрету.;
	Құрлымдалған  ойын:
«Ненің төлі?»
«Жануарлардың төлдерін тауып, оларды атап»


Адилгазин Айадилге кейбір жануарлар мен олардың қимылдарын біледі, заттардың белгілерін, жай-күйлерін, орналасқан орындарын атауға үйрету;

	Үстел-үсті ойыны
Мақсаты:конструктор-ларды бір-біріне үстінен және жанынан біріктіре білуге үйрету

Бошанов Бекасылға шығарма кейіпкерлеріне жанашырлық таныуға үйрету.
	Құрлымдалған  ойын:
«Жаңғақтар»
Шарты:балалар әрқайсысына таратылған жаңғақты алақанның арасына салып, айналдырады.  Ойын  арқылы  балалардың қолдары жаттығып, сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды.
Бахыт Сезімге табиғат құбылыстарын атауды үйрету.
	Құрлымдалған  ойын:«Ұяшыққа орналастыр» 
Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшы-ғына орналастыра алады.

Асылхами Аяла ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алуға үйрету;

	Серуенге дайындық
	        Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Балаларды өз-өзіне қызмет етуге тәрбиелек.

	Серуен
	

	Картотека№10
Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.

	Картотека №5
Жылы жаққа қайтқан  құстарды бақылау.

	Картотека №8
Аула сыпырушының  еңбегін  бақылау.

	Картотека №15
Жапырақтардың  ұшып жүргенін  бақылау.


	
	Таңғы жаттығу кешенін бекіту. Картотека қосымша тігілген


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін 
балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы  төлеудіескерту.







                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
4 апта  қыркүйек 2021ж.
«Бөбек» кіші  тобы 2 жастан
                                                                                                                                                                   Өтпелі тақырып: « Балабақшада»
                                                                                                                                                                             Тақырыпша: «Жиһаздар!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.09.2021
	Сейсенбі
21.09.2021
	Сәрсенбі
22.09.2021
	Бейсенбі
23.09.2021
	Жұма
24.09.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
	Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс:
«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

	
	Пед жет   ойын:
«Сезім мүшелерін ата»
Мақсаты: ойын  арқылы  сезім  мүшелерін  таба  біледі, атай алады.
4К моделі, бала үні
	Пед жет ойын:
«Мен қандаймын?»
Мақсаты: балалар   өздері  жайлы, өздерінің  жақсы қасиеттері жайлы   айта  біледі.
4К моделі, бала үні
	Үстел – үсті  ойыны :  
Құрлымдалған ойын «Қуыршақ  бізде  қонақта»
Мақсаты: балаларды  ойын  арқылы  бір – бірімен  қарым – қатынас  жасауды үйренеді.
4К моделі, бала үні
	Пед жет  ойын:      «Пайдалы  азық - түліктер»
Мақсаты: балалар  денсаулыққа  пайдалы  азық – түліктерді атай алады.
4К моделі, бала үні
	Үстел үсті ойыны: Құрлымдалған ойын: «Көбелектер»
Мақсаты:  үлгі бойынша орналастыру  тәсілдерін  қолдана  отырып,  суреттер құрастыра алады.
4К моделі, бала үні

	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі гимнастика

	Қыркүйек айының  4 - аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.  
  Мақсаты: Жалпы даму жаттығуын жасай отырып, баланы   шыңдау.
                                                          Жаттығу  кешені қосымша тігілген.

	Таңғы ас 
	Сылдырлайды  мөлдір  су,
Мөлдір  суға  қолыды  жу,
Жуынсаң  сен  әрдайым,
Таза  бетің  маңдайың.                                               Астарың  дәмді  болсын!
Ас  уақытында    балаларға   тамақты  тауысып  жеуге  нанның  қиқымын  жерге   тастамауға  үйрету.
Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау.

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
	ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.
Шаттық шеңбері
Аспан ашық , көгілдір,
Күн шуағын төгіп тұр
Қол ұстасқан біздерді
Тереземнен көріп тұр.

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған оқу қызмет-тері
	 1.Жаратылыстану
Тақырыбы: Жиһаздар
Мақсаты: Жиһаздар туралы түсініп, өз ойын  педагогтың көмегімен айта алады. 
 «Көлеңкесін тап»
Шарты: берілген жиһаздардың көлеңкесін тауып орналастыру және оны атау.
Креативтілік дағды, сыни ойлау, бала үні, жанама бақылау.

4. 2.Денешынықтыру (БК)
Жаттығу түрі таяқшамен
Мақсаты: Шеңбер бойымен жүру. Төңкеріліп қойылған жәшікке (биіктігі 10 см) көтеріліп, ересектердің көмегімен одан түсу дағдыларын біледі.
Құрлымдалған  қимылды ойын:
«Допты қуып жет»
Ойын  шарты: Тәрбиеші балаларға доп салынған кәрзеңкені көрсетеді де алаңның бір жағында өзімен бірге қатарласа тұруды ұсынады. Одан кейін кәрзеңкеден доптарды алып, балалардан алысқа, әр жаққа лақтырады. 

	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы:  Үй жиһаздары.
Мақсаты: Үй ішіне қажетті жиһаздардың жеке бөліктерін сөзбен дұрыс атай алады.
5. 2.Сурет
Тақырыбы:  Теледидар                                                                                          Мақсаты:  Балалар теледидар туралы түсінеді, трафареттің көмегімен  суретті салып, бояуды біледі.
Құрлымдалған ойын: 
«Біздің көрме»
Балалардың жұмысын бағалау.
Қортынды 
Мадақтау, смайлктер тарату.

	1.Құрастыру
Тақырыбы:  Қуыршаққа  арналған  кроват.
Мақсаты:Құрылыс  материалдарын  пайдалана  отырып,  ойыншықтың  көлеміне  сай  кроват  жасауды  көрсету  арқылы  түсініп жасай алады.  Кроваттың  бөліктерін  дұрыс  орналастыруды біледі.
,
Құрлымдалған ойын: 
«Біздің көрме»
Балалардың жұмысын бағалау.
Қортынды 
Мадақтау, смайлктер тарату.
қуады.
Командада жұмыс, жанама
2.Денешынықтыру.  (ҮК)
Мақсаты:Сапқа  тұру,  жүру,  зал  ішінде  шашыраңқы  жүгіру-ге,  өз  орындарын  тауып дұрыс  тұра  біледі. Жалпы  даму  жаттығуларын  және  негізгі  қимыл – қозғалыс  жаттығу-ларын  дұрыс  жасауды үйренеді. 
Құрлымдалған қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Шарты: Бір бала қасқыр болады, ал қалған балалар қояндар болады. Жайлымға шыққан қояндарды қасқыр қуады.
Командада жұмыс, жанама бақылау.
	1.Музыка 
Тақырыбы: Музыкалық ойыншықтар
Музыкаға жеңіл, ырғақты жүгіруді біледі.
Музыкалық қоңырау ойыншықтарды атай алады, олардың дыбысын тыңдайды

	1.Денешынықтыру.  (ҮК)
Мақсаты:Сапқа  тұру,  жүру,  зал  ішінде  шашыраңқы  жүгіру-ге,  өз  орындарын  тауып дұрыс  тұра  біледі. Жалпы  даму  жаттығуларын  және  негізгі  қимыл – қозғалыс  жаттығу-ларын  дұрыс  жасауды үйренеді. 
Құрлымдалған қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Шарты: Бір бала қасқыр болады, ал қалған балалар қояндар болады. Жайлымға шыққан қояндарды қасқыр қуады.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен:

	Серуен№1
Күзгі жаңбырды бақылау.


	Серуен№3
Бұлтты бақылау.

	Серуен №4
Жәндіктерді бақылау.

	Серуен №6
Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.

	Серуен №2
Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау


	
	Таңғы жаттығу картотекасынан Картотека қосымша тігілген

	Серуеннен  оралу 
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын,тамақтану алдында мұқият жуынуын қадағалау.



	Түскі ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. 
Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау. 
Түскі ұйқыға дайындық, дұрыс киініп шешінуге, киімдерін жинауға үйрету



	Ұйқы
	Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
	№1 Ояну	
Қандай ғажап керемет,
Әсем есік ашылды.
Түрлі - түсті бояулар,
Аспанда жайылып шашылды
Ұйқым шайдай ашылды

	№2.Ояну
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  

	№ 3.Ояну
Көзіміздізді ашайық
Бойымызды жазайық
Қолмен көзді ұқалап
Созылып бір алайық. 

	№4.Ояну
Көзіміз ашылды
Ұйқымыз басылды
Дем алдық ұйықтадық
Шаттанып ойнайық.

	№5.Ояну
Оянайық балалар
Маған тезірек қарандар
Шапалақты  ұрайық
Орнымыздан   тұрайық.  


	
	Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  .Картотека қосымша тігілген


	Бесін ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

	Ойындар, дербес әрекет. 



Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Құрлымдалған  ойын: «Сиқырлы қорапша»
Мақсаты:қорапша ішіндегі заттарды ажырата біледі,  және  затды топтастыра  алады.

Адылгазин Айадилге қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларын үйрету;
	Пед жет   ойын:  «Отбасы»
Мақсаты: балалар  өзінің  отбасындағы  адамдарды атай алады.


Бахыт Сезімге қысқа, қарапайым әңгімелер, өлеңдер, тақпақтарды тыңдауға және түсінуді қалыптастыру.
	Тілдік жаттығулар:
Лау-лау-лау 
Желбірейді жалау. Т.б




Бәкен Дінмұханбетке ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алуға үйрету;
	Пед жет  ойын:
 «Қандай  ойыншық  жоқ ?»  
Мақсаты: балалар зейін, есте  сақтау  қабілеттері  арқылы жоқ ойыншықты таба алады.

Асылхами Аяла қарындашпен, фломастермен сурет салуға ынта білдірін қалыптастыру.
	Үстел үсті ойыны: Құрлымдалған ойын: «Гүлдер»
Мақсаты:  үлгі бойынша орналастыру  тәсілдерін  қолдана  отырып,  гүлдер  құрастыра алады.
Бигельдин Заңғарға жалпақ  дөңгелек пішіндерді мүсіндеуге үйрету.

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Серуен№1
Күзгі жаңбырды бақылау.


	Серуен№3
Бұлтты бақылау.

	Серуен №4
Жәндіктерді бақылау.

	Серуен №6
Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.

	Серуен №2
Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау

	
	Таңғы жаттығу картотекасын  бекіту. Картотека қосымша тігілген

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту
Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жөнінде , төлем  ақылары  жөнінде  айту
Балаларды  шығарып салу





