Перспективалық жоспар

Қараша  айы
Өтпелі тақырып: «Күз жомарт»
Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас гигиенасын сақтау ережесін үйрету. 
Міндеттері:
-шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту;
- дұрыс тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру;
- әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау; 

	
Тақырыпша
	«Денсаулық»-3
Дене шынықтыру-3
	Қатынас-1
Сөйлеуді дамыту-0,5
Көркем әдебиет -0,5
	Таным- 2
Сенсорика-0,5
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану-1
	Шығармашылық- 3
Сурет салу-1,  
Мүсіндеу-0,25
Аппликация-0,25; 
Музыка – 1,5

	
"күз жомарт 
1-апта
01.11-05.11
	Дене шынықтыру
Мақсаты: (ҮК)
Қатарда жүру, аяқ ұшымен, өкшемен, жай жүгіруді, тоқтап қайта жүгіруді, допты мақсатты домалатуға үйренеді. Жалпы дамыту жаттығуларын, негізгі қимыл түрлерін  түсінеді.


2. Мақсаты: (БК)
Қатарда жүру, аяқ ұшымен, өкшемен, жай жүгіруді, тоқтап қайта жүгіруді, допты мақсатты домалатуға үйренеді. Жалпы дамыту жаттығуларын, негізгі қимыл түрлерін  түсінеді.


3. Мақсаты: (ҮК)
Сапта  бір-берлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге үйренеді. Ойын ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін түсінеді.

	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Жемістер жыры»  Рза Қунақова
Мақсаты: Өлеңді тыңдай отырып,қайталап  айтуды біледі.   Жемістерді (алма, өрік, қара өрік, шие) атауларын айта алады.

	Сенсорика
Тақырыбы: «Мен сияқты жаса»
 Мақсаты: 3 түсті, көлемі әр түрлі текшелерден пирамида құрастыра алады.




Жаратылыстану
Тақырыбы: «Күзгі бақта...» әңгі ме
Мақсаты: Балалар  жемістердің, көкөністердің күзде пісетінін олардың дәруменге бай екенін, денсаулыққа пайдасын түсінеді.








	Мүсіндеу
Тақырыбы « Қоянға сәбіз сыйлаймыз»
Мақсаты: Қоянның дене мүшелерін атай біледі,қоянның қимылын көрсетіп жасай алады. Ермексаздан сәбізді мүсіндей алады.





Музыка               
 Тақырыбы: Көңілді музыканттар                                Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптармен (қасықтармен) таныстып, таныс музыкалық аспаптардың, ойыншықтардың дыбысын тембр бойынша ажырата алады.




Музыка
Тақырыбы: Көңілді музыканттар                                Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптармен (қасықтармен) таныстып, таныс музыкалық аспаптардың, ойыншықтардың дыбысын тембр бойынша ажырата алады.


	
«Күзгі еңбек»
2-апта
08.11-12.11
	Дене шынықтыру
1.Мақсаты: (БК)
Сапта  бір-берлеп, заттар арасымен жүруге, жүгіруге үйренеді. Ойын ережесін ойын барысында сақтау қажеттігін түсінеді.


2. Мақсаты: (ҮК)
Сапта екуден қол ұстасып жүру, бытырай жүгіруге және шеңберден шеңберге аттауға үйренеді. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауды, қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамытуды түсінеді.

3. Мақсаты: (БК)
Сапта екуден қол ұстасып жүру, бытырай жүгіруге және шеңберден шеңберге аттауға үйренеді. Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс орындауды, қол-аяқ қимыл үйлесімділігін дамытуды түсінеді.

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Мен кіммін?
Мақсаты: Өзі туралы қарапайым түсініктерді біледі; өзін құрметтеуге және өзінің «мен өзім» деген  ұғымды біледі.

	Құрастыру
Тақырыбы: «Жемістер натюрморты»
 Мақсаты:Балалар натюрморт туралы түсінеді. Қиынды  суреттерден  өздеріне таныс жемістер натюрмортын құрастыра алады. 




Жаратылыстану
Тақырыбы: Дәрумендер әлеміне саяхат
Мақсаты: Балалар  жемістердің, көкөністердің дәруменге бай екенін, денсаулыққа пайдасын түсінеді.

















	Сурет  салу
Тақырыбы: Дәмді алмалар
Мақсаты:Трафареттің көмегімен алманы  парақ бетіне дұрыс түсіре  алады.







Музыка
Тақырыбы: «Сарайға қонақта
Мақсаты: Балалардың сөздік қоры нақты және белсенді
2."Бір – көп" ұғымы бекітілген
3.Ұсақ моториканы, тактильді сезімдерді дамыған.







	
«ас атасы -нан»
3- апта
15.11-19.11
	Дене шынықтыру
1.Мақсаты : (ҮК)
Кегельдер арасымен допты көтеріп жүруді,бір орнында тұрып 15 см биіктіктен секіруді  біледі.


2. Мақсаты : (БК)
Кегельдер арасымен допты көтеріп жүруді, бір орнында тұрып 15 см биіктіктен секіруді  біледі.


3. Мақсаты: (ҮК)
Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіруді, допты қос қолдап лақтыруды біледі.


	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Шалқан» (орыс халық ертегісі)
Саусақ театры арқылы сахналау.
Мақсаты:Балалар  әдеби кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-тұрыстарын саусақ театры арқылы көрсетуді үйренеді.

	Сенсорика
Тақырыбы:
«Мұнаралар жасаймыз» (үстел-үсті ойыны)
 Мақсаты: Тік өзектегі пирамидаға бір өлшемді бірнеше сақинаны жинастыра алады.




Жаратылыстану
Тақырыбы: «анамның бауырсағы» әңгіме
Мақсаты:Балалар аналарының нанды неден жасайтынын айта алады
























	Мүсіндеу
Тақырыбы: «әжемнің бауырсақтары»
Мақсаты: балалар ермексаздан бауырсақ пішінін жасай алады.


Жапсыру
Тақырыбы: «Ыдыстағы көкөніс»
Мақсаты: Дөңгелектің  ішіне кішкентай көлемді сопақша   пішіндерді   орналастыра біледі.



Музыка                   
Тақырыбы: Саңырауқұлақтар үшін орманға
Мақсаты: Дыбыс биіктігі туралы орындай алады, дыбыстарды шығара алады. Музыканың әртүрлі сипатына сәйкес қозғалу, музыкаға ырғақты шапалақтарды, дөңгелек бидің еліктеу қимылдарын орындай біледі.





Музыка                                                Тақырыбы: Саңырауқұлақтар үшін орманға
Мақсаты: Дыбыс биіктігі туралы орындай алады, дыбыстарды шығара алады. Музыканың әртүрлі сипатына сәйкес қозғалу, музыкаға ырғақты шапалақтарды, дөңгелек бидің еліктеу қимылдарын орындай біледі.


	
«Жануарлар әлемі»
4-апта
22.11-26.11
	Дене шынықтыру
3. Мақсаты: (БК)
Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіруді, допты қос қолдап лақтыруды біледі.



2. Мақсаты: (ҮК)
Гимнастикалық орындық үстінде түзу жүру , қолын белге ұстап жүруді біледі.   Құм салынған қапшықты себетке  тура лақтырып сала алады.



3. Мақсаты: (Б К)
Гимнастикалық орындық үстінде түзу жүру , қолын белге ұстап жүруді біледі.   Құм салынған қапшықты себетке  тура лақтырып сала алады.

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Аю мен қоян қонақта»                             Мақсаты: Аю мен қоянды ажырата алады. Аңдардың сүйікті астарын тауып,    қимыл –қозғалыстарын сала біледі.

	Құрастыру
Тақырыбы: «Үй  саламыз»
Мақсаты: Балалар  құрылыс блоктарымен үй  жасауды біледі. Олардың түсін, пішінін, көлемін ажыра алады.






Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жануарлар әлемі»
Мақсаты: балалар жануарларды біледі, атай алады. 

	Сурет  салу
Тақырыбы. «Еңбек құралдары»
Мақсаты:Балалар еңбек құралдары  туралы түсіне отырып, топқа бөлу арқылы трафарет көмегімен еңбек құралдарын қағаз бетіне  түсіре алады.



Музыка                                                  Тақырыбы: Жауын
Мақсаты: Балалардың музыкалық есту қабілеті, зейіні, ойлауы, қиялы, сөйлеуі дамыған.



Жапсыру
Тақырыбы: «Ыдыстағы көкөніс»
Мақсаты: Дөңгелектің  ішіне кішкентай көлемді сопақша   пішіндерді   орналастыра біледі.







