                                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА 
«Еркетай » тобы
04.01-08.01.2021 жыл
                                                                                                                                                                                       Өтпелі тақырыбы: «Дені саудың-жаны сау»         
                                                                                                                                                                                            Апта тақырыбы: «Біз мықтымыз және ептіміз»
	Күн тәртібі
	уақыты
	   Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.) 
Таңертеңгі гимнастика
(5мин)
	8.00-8.30





8.35—8.40
	

	
	
	
	Салеметсіздерме
достарым!
Үстел үсті, саусақ және т.б. ойындар
	Салеметсізбе достарым!
Артикуляциялық жаттығу: «Тәтті тосап» 
	
	Қайырлы таң!
Артикуляциялық жаттығу:» Көңілді тіл»

	
	
	Жаттығулар кешені №6

	Таңғы ас
	8.40-9.00
	Балалардың назарын тамаққа аудару: үстел үстіндегі тәртіпті түсіндіру.

	Ойындар, Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	09.05-9.15

	Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	
	Ойын: Аққала Ойынның шарты бойынша қиындыдан жабыстырылған аққаланың жетіспейтін бөлігін тауып жабыстыру.
	Үстел-үсті ойын:
«Гүл» саусақ ойыны
Міне, гүлдіңбүршіктері
Ашылады әдемі
Жұмыс барысы үлгі бойынша түсіндіріледі
	
	Сюжетті ойын:
«қала көшелері»
Қимыл ойын: 
«Өз қаламызды құрамыз».

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі.
	9.15-10.35
	
	1.Математикалық негіздері;
Тақырыбы:5 цифры мен саны. Сол жағында, ортасында, оң
жағында.
Мақсаты; заттың орналасқан орнын анықтау және сөзбен баяндау (сол
жақта, оң жақта, алдында, артында);
Логикалық жұмбақтарды шешуге үйрету
2.Дене   шынықтыру. Тақырыбы: Қыс келді(далада өтеді)
Мақсаты: Ирелең жолмен жүруге, қос аяқпен секіруге (аяқ бірге-аяқ алшақ) үйрету. 

3. Орыс тілі (пән мұғалімінің жоспары бойынша)


	1.Қоршаған орта. Тақырыбы: «Көлік түрлері. Жолда жүру ережесі»
Мақсаты: Балаларды өзінің отбасындағы жақсы көретін адамдары, олардың жақсылығы мәдениеті мен сыпайылыққа қатысты сөздерді қолдпануға үйрету. 

2. Жаратылыстану. Тақырыбы: «Құстарға қыста қамқор бол»
Мақсаты: «Құстарға қыста қамқор болуды  дамыту, ауа райын, ауладағы ересектердің еңбегіне бақылау жасау.

3. Дене   шынықтыру.
Тақырыбы: Музыкалық ырғақты жаттығулар
Мақсаты: Меңгерген іскерлік, ептілік дағдыларды бекіту; шағын топпен тұру;педагогтің соңынан жүру; жүгіру

	
	1. Сурет   салу. Тақырыбы: «Көңілді аққалалар»
Мақсаты: Қағазға солдан оңға қарай түзу сызық жүргізе білуді үйрету. «Көңілді аққалалар» суретін  салуға  баулу 



2. Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүгіріп өту»
Мақсаты: меңгерлік іскерлік ептілік дағдыларды бекіту, шағын топпен тұру, тәрбиешінің соңынан жүру, жүгіру.


	Серуенге дайындық
	10.35-10.55
	Киіну: серуенге шығу. Өз бетімен 	

	Серуен
	10.55-12.15
	
	Картатека 1
	Картатека 2

	
	Картатека 3


	Серуеннен оралу
	12.15-
12.25
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті.

	Түскі ас
	12.25-
13.00
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.
                                   

	Ұйқыға жату
	13.00-15.20
	Балалардың тыныш ұйқтауына жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа,су шаралары
	15.20
15.50
	Ойын-жаттығу:  Бойымызды жазайық
                               Қолымзды созайық
                               Жаттығулар жасайық,
                                Ұйқымызды ашайық.   
Керует жанындағы жаттығулар         ( 2 ,5минут)
Б. қ. – аяқты алшақ қойып, қолды төменде,
- қолды алға созамыз.
- қолды жоғары көтереміз.
[bookmark: _GoBack]- бірінші қалыпқа келеміз. (3 - 4 рет)
Б. қ. – аяқты алшақ, қолды белге қойып,
«Сағаттың тілі»    1 - оңға иілеміз      2 - солға иілеміз
Бірнеше рет қайталаймыз
Б. қ. – аяқты алшақ, қолды төмен басымызбен оңға, солға иілу. (4 - 5 рет)
«Қарлығаш» болып ұшамыз
«Қоян» сияқты секіреміз.
Жай жүру, дем алу.7-8 рет

	Бесін ас
	15.50
16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.

	Ойындар, дербес әрекет.



Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-16.25


16.25-17.00

	
	«Табиғатты  сүйеміз,   әрі   қорғай    білеміз» Тақырыбы: «Қыс мезгіліндегі жабайы жануарлардың тіршілігі»
д/о «Қай жануар» Мақсаты: Жабайы жануарларға қамқорлық, аяушылық сезімдерін қалыптастыру.

	«Құстар неге қыстап қалады?»
Балалармен қыстап қалатын құстардың не себепті қыстап қалатындары туралы әңгімелесу.
Ертегі.«Қарлығаш пен дәуіт ертегісі» Мақсаты:Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге,жаман нәрселерден аулақ болуға,жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	
	«Менің   ойыншықтарым Тақырыбы: Ойыншықтарды жинау.
Мақсаты:  Балаларға ойыншықпен ұқыпты таза ойнауды айтып түсіндіру. Ойнап болған соң ойыншықтарды әдемі жинауды үйрету.

	Серуенге дайындық
	17.00-18.00
	Киіну: серуенге шығыу

	Серуен балалардың үйге қайтуы
	18.00-18.30
	
	Балалардың жұмыстарымен таныстыру.Оқу қызметіндегі жетістіктерін мадақтау арқылы жеткізу.
	Жобаны таныстыру.  Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	.

	Баллардың тазалығы жайлы әңгімелесу
Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту




